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QUINCENAS
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: Del lunes 1 al viernes 12 de julio. Confirmada.
: Del lunes 15 al viernes 26 de julio. Confirmada.
: Del lunes 5 al viernes 16 de agosto. (Se realizara si sale grupo minimo)
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ENTRADA Y SALIDA DE LA INSTALACION

La entrada se realizara a las 09:00 por la puerta lateral que esta a la espalda de la entrada principal. La
salida, también por esa puerta, a las 14:00. Si alguien tiene que recogerlos antes, nos puede avisar y se
lo entregamos a la hora acordada.




MONITORES

Segun el numero de alumn@s, habra 2 o 3 monitores con los nin@s. Los responsables son Manuel,
Julidan y Jesus, todos entrenadores del Club Waterpolo Albacete, con varios afios de experiencia en el
club y en la escuela de verano. También puede venir ocasionalmente alguin jugador/a del club.




ACTIVIDADES

A continuacion, especificaremos las actividades deportivas y de ocio, que se podran realizar en la
escuela (Los horarios son orientativos):

09:00. Entrada al recinto, juegos ludicos en la piscina relacionados con el waterpolo.
10:00. Juegos deportivos en el césped (futbol, véley, béisbol, balonmano...)

(Por motivos de organizacion, se puede cambiar el orden de las 2 primeras horas)

11:00. Entrada del publico general a la piscina. Almuerzo en el césped en zona arbolada con sombras.
11:30. Juegos mas tranquilos en césped (Cartas, ajedrez, parchis, petanca...)

12:15. Baio libre en la piscina, vigilados por los monitores de la escuela y los socorristas de la
instalacion.

13:30. Salida de la piscina y prepararnos la mochila para abandonar la instalacion.
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PREGUNTAS FRECUENTES

* Mi hij@ nunca ha jugado a waterpolo ¢{importa? En esta escuela lo que hacemos son ejercicios y juegos de
iniciacion, para que los nin@s que no pertenecen al club aprendan un poco lo que es nuestro deporte, y si les gusta,
gue tengan opcion de apuntarse en invierno. No exigimos un nivel previo, y si tienen que descansar, lo haran las
veces que necesiten. El objetivo es aprender y disfrutar. L@s mas pequei@s, si les cuesta mantenerse en el agua,
pueden llevarse un churro que les facilite la flotacion.

* ¢Qué se tienen que llevar a la piscina? Una mochila con ropa y calzado cdémodo para jugar en el césped, bafiador
(ya puesto desde casa) toalla y chanclas. Protector solar (a los muy peques podéis echarles en casa), almuerzo y agua.
Un churro para los mas peques que no se mantengan a flote.

* ¢Pueden comprar cosas dentro de la instalacion? En la instalacion hay una tienda, pero no sabemos si la abriran o
no, cuando lo sepamos os lo comunicaré.

* ¢Pueden salir de la instalacion? No dejaremos salir a nadie salvo que los padres/madres nos digais que pueden
irse solos (entendemos que hay algun@s chic@s mas mayores, y si los padres/madres quieren, se pueden ir solos)

* Cualquier duda mas, podéis preguntarla por el grupo.
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